
Σχολικές Δράσεις 

Εδώ δημιουργούμε 
το μέλλον! 

ΕΠΑΛ Αγριάς 

2023-24 



Στο πλαίσιο της εξωστρέφειας του σχολείου 
προσκλήθηκε η συγγραφέας παιδικών, εφηβικών 
λογοτεχνικών βιβλίων και ιστορικών 
μυθιστορημάτων, Ελένη Δικαίου, με καταγωγή από τη 
Σμύρνη της Μ. Ασίας η οποία με μεγάλη χαρά 
συνάντησε τους μαθητές και τους εκπαιδευτικούς του 
σχολείου μας. 

Επάγγελμα νοσηλευτή 

18/10/2023  

Ελένη Δικαίου 

06/11/2023  

Η κα Μεντεκίδου, πρώην διδάσκουσα στη Σχολή 
νοσοκόμων Αγριάς και νοσηλεύτρια για πολλά χρόνια 
στο Νοσοκομείο Βόλου μίλησε στους μαθητές για το 
επάγγελμα του νοσηλευτή, για τις δυσκολίες, τις 
σπουδές και τις προοπτικές, αλλά και για τον υψηλό 
σκοπό που οι νοσηλευτές υπηρετούν.  



Μαθητές του τομέα Οικονομίας και 
Διοίκησης πραγματοποίησαν διδακτική 
επίσκεψη στα Γενικά Αρχεία του 
Κράτους και παρακολούθησαν το 
εκπαιδευτικό πρόγραμμα με θέμα την 
απελευθέρωση του Βόλου από τους 
Γερμανούς.  

07/11/2023  

ΓΑΚ 



Μαθητές του τομέα Οικονομίας 
και Διοίκησης πραγματοποίησαν 
διδακτική επίσκεψη στην 
Ζυθοποιία του κ. Γεωργίου 
Παπαδιώτη που παράγει την 
τοπική μπύρα ΠΛΑΣΤΙΓΓΑ. 
  

07/11/2023  

Ζυθοποιία  



Το ΕΠΑΛ Αγριάς σε συνεργασία με την Υποδιεύθυνση 
Ασφάλειας Βόλου, διοργάνωσε δράση ενημέρωσης και 
ευαισθητοποίησης για την διαδικτυακή ασφάλεια των 
μαθητών της Α τάξης του σχολείου μας με ομιλητή τον 
Ανθυπαστυνόμο Α, σύνδεσμο της Δίωξης 
Ηλεκτρονικού Εγκλήματος κ. Σκόνδρα Γεώργιο.  

 

Ημέρα Αθλητισμού 

09/11/2023  

Δίωξη Ηλεκτρονικού Εγκλήματος 

10/11/2023  

Ημέρα αθλητισμού την Παρασκευή 10-11-2023 στο 
σχολείο μας με ιστιοπλοΐα, βόλεϊ, ποδόσφαιρο, 
επιτραπέζια αντισφαίριση, αλλά και κινηματογράφο... 

Στο «Μικρό Σινεμά» του Πορφυρογένειου Ιδρύματος 
Αγριάς, οι μαθητές/τριες του ΕΠΑΛ Αγριάς είχαν την 
ευκαιρία να γνωρίσουν την μαγική τέχνη του 
κινηματογράφου με την προβολή της ταινίας «Οι μικροί 
λύκοι» του Samuel Kishi Leopo από το Μεξικό. 

  

 



Μαθητές/τριες της Α’ τάξης του ΕΠΑΛ Αγριάς με τους 
συνοδούς εκπαιδευτικούς τους και τους εθελοντές του 
πλοίου «Τυφώνας» του Κοινωφελούς Ιδρύματος 
Αθανάσιου Κ. Λασκαρίδη συμμετείχαν στην δράση 
«Typhoon Project». Η δράση είχε ως σκοπό τον 
καθαρισμό τμήματος της παραλίας της Αγριάς από τα 
αντικείμενα που έφερε η πρόσφατη κακοκαιρία. 

 

16/11/2023  

Ένας «Τυφώνας» ενάντια στη θαλάσσια ρύπανση 



Όταν το λειτούργημα του «Κλινικού Ψυχολόγου» 
συναντά του «Παιδαγωγού»… στο καλύτερο δυνατό 
πλαίσιο συνάντησης «Το σχολείο», εκτυλίσσονται 
στιγμές ουσιαστικής αλληλεπίδρασης και ενδυνάμωσης 
μαθητών/τριών και εκπαιδευτικών. 

Ο Δρ. Μάνος Ζαχαριουδάκης, κλινικός ψυχολόγος, μας 
μίλησε για καλές πρακτικές διαχείρισης άγχους, 
αρνητικών συναισθημάτων και συγκρούσεων και μας 
μετέφερε τα δικά του θετικά μηνύματα 
αυτο/ετεροποδοχής. 

 

 

21/11/2023  

Κλινικός Ψυχολόγος 



Σεμινάριο Πρώτων Βοηθειών Πρώτες βοήθειες 

29/11/2023  

Μαθητές και  εκπαιδευτικοί του Τομέα Υγείας-
Πρόνοιας-Ευεξίας  επιμορφώθηκαν σε βασικές 
τεχνικές υποστήριξης ζωής από την εθελόντρια του 
Ερυθρού Σταυρού κα Σαμίου Κυριακή. 

 



Ο αρτοποιός κ. Κακαγιάννης Γεώργιος παρουσίασε 
στους μαθητές τον τρόπο παρασκευής ψωμιού και 
μίλησε για το επάγγελμα του αρτοποιού. 

Σε ένα βιωματικό εργαστήριο σε συνεργασία με τους 
μαθητές του ΕΠΑΛ Αγριάς παρασκεύασαν τυρόψωμο 
και ελιόψωμο. 

 

8/12/2023  

Επάγγελμα «Αρτοποιός» 



Το ΕΠΑΛ Αγριάς σε συνεργασία με την Πολιτιστική Εστία 
Μικρασιατών Νέας Ιωνίας Μαγνησίας "ΙΩΝΕΣ«, διοργάνωσε 
χριστουγεννιάτικη εκδήλωση ανοικτή στο κοινό. 

17/12/2023  

Χριστουγεννιάτικη εκδήλωση 



Χριστούγεννα στο ΕΠΑΛ Αγριάς 



Το ΕΠΑΛ ΑΓΡΙΑΣ συμμετέχει με σχολεία της Α/θμιας 
και Β/θμιας Εκπ/σης στην εκδήλωση της Πολιτιστικής 
Εστίας Μικρασιατών Ν. Ιωνίας Μαγνησίας "ΙΩΝΕΣ" με 
θέμα "Τα χίλια πρόσωπα της βίας" σε μια συζήτηση με 
τον Δρ. Δημήτριο Σούρα, ψυχίατρο-ψυχοθεραπευτή. 

 

13/01/2023  

Τα χίλια πρόσωπα της βίας 



Στο πλαίσιο του ΣΕΠ  κ. Κολτουκης Ταξίαρχος, 
έμπορος της περιοχής, μίλησε στους μαθητές του 
τμήματος Α1 για το εμπόριο από το παρελθόν μέχρι 
και σήμερα και τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά του 
επαγγέλματος. 

29/1/2024  

Επάγγελμα «Έμπορος» 



30/01/2024  



01/02/2024 Εκπαιδευτική επίσκεψη “Agrotica”  



 Η επίτιμη υποπρόξενος της Ιταλίας κα Αικατερίνη 
Τσόπελα επισκέφθηκε το σχολείο μας στο πλαίσιο 
του προγράμματος Erasmus+ και της κινητικότητας 
μαθητών και εκπαιδευτικών στη Ρώμη της Ιταλίας.  
Οι ενδιαφερόμενοι ενημερώθηκαν για την 
κουλτούρα και την καθημερινότητα των Ιταλών, για 
τους χώρους πολιτιστικού ενδιαφέροντος που αξίζει 
να επισκεφθούν και για θέματα που αφορούν στη 
γόνιμη παραμονή τους στη Ρώμη. 
 

Αικατερίνη Τσόπελα 07/02/2024  



Μέλη του Συλλόγου Ατόμων Πασχόντων από 
Θαλασσαιμία πραγματοποίησαν ενημέρωση στους 
μαθητές του ΕΠΑΛ Αγριάς με θέμα τη Θαλασσαιμία, 
τα χαρακτηριστικά της νόσου, την αντιμετώπιση 
και την πρόληψή της.  
 
Επίσης, αναδείχθηκε και η αξία της εθελοντικής 
προσφοράς αίματος για τον πολυμεταγγιζόμενο 
Θαλασσαιμικό πάσχοντα μέσω της εθελοντικής 
αιμοδοσίας. 

Θαλασσαιμία 06/03/2024  



Μάθημα ανθρωπιάς, ψυχικής δύναμης και όρεξης 
για ζωή από τον σύλλογο ατόμων με αναπηρία 
όρασης, Μαγνήτες Τυφλοί… 
 

«Μαγνήτες Τυφλοί» 14/03/2024  



Σεμινάριο ΚΑΡΠΑ στους μαθητές του Τομέα Υγείας, 
Πρόνοιας και Ευεξίας από την εκπρόσωπο του 
Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, κ. Σαμίου. 

Σεμινάριο ΚΑΡΠΑ 20/03/2024  



Το ΕΠΑΛ Αγριάς ένωσε τις δυνάμεις του με τα 
σχολεία της Α/θμιας και Β/θμιας Εκπαίδευσης 
Αγριάς με σκοπό την προσφορά στον πάσχοντα 
συνάνθρωπο και την διοργάνωση εθελοντικής 
αιμοδοσίας. 

Εθελοντική αιμοδοσία 27/03/2024  



Στο πλαίσιο του μαθήματος Ζ.Δ.Δ. οι μαθητές του 
Α1 συνεργαστήκαν με την κα Erica Gutenschwager, 
καθηγήτρια του Παιδαγωγικού Τμήματος του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας με αποτέλεσμα ένα 
εικαστικό έργο για την κυκλοφοριακή αγωγή.  

Εικαστική δημιουργία 
ΖΔΔ 



Οι κ.κ. Όλγα Ραφαηλίδη και Κατερίνα Κόρμαλη, μίλησαν 
στους μαθητές του Α1 στο πλαίσιο του μαθήματος ΣΕΠ 
για το επάγγελμα του ναυαγοσώστη.  

Ναυαγοσωστική εκπαίδευση 

01/04/2024  

Οι Αρχιφύλακες Μπόσια Βασιλική και Πάσχος Στέργιος 
του Τμήματος Τροχαίας Βόλου ενημέρωσαν την σχολική 
κοινότητα του ΕΠΑΛ Αγριάς για τα τροχαία ατυχήματα 
στην χώρα μας και την αναγκαιότητα για μια ορθή και 
υπεύθυνη κυκλοφοριακή συμπεριφορά με σεβασμό στην 
ανθρώπινη ύπαρξη.  

Τροχαίο ατύχημα 

10/04/2024  



Ο Δ/ντής του ξενοδοχείου Magnes Hotel μας φιλοξένησε 
και μας ξενάγησε σε όλα τα τμήματα της τόσο 
ξεχωριστής επιχείρησης. Ανταποκρίθηκε  επάξια στον 
ρόλο του οικοδεσπότη κατά την διάρκεια της 
επίσκεψής μας με τους μαθητές/τριες της ειδικότητας 
Υπαλλήλων Τουριστικών Επιχειρήσεων και απάντησε 
σε κάθε ερώτησή μας. Οι χώροι του ξενοδοχείου 
εντυπωσιακοί και φιλόξενοι! 

Το όνομα MAGNES είναι εμπνευσμένο από τους 
τοπικούς αρχαίους μύθους αλλά & από τον πρώτο 
Βασιλιά της περιοχής της Μαγνησίας.  

Magnes Hotel - To σύγχρονο και μοντέρνο ξενοδοχείο πόλης! 
 

15/04/2024  



Πανελλήνια σχολική έρευνα για τη χρήση ουσιών  
και άλλες εξαρτητικές συμπεριφορές  

 
Το ΕΠΑΛ Αγριάς, συμμετείχε στην Πανελλήνια έρευνα ESPAD-Ελλάδα από το ΕΠΙΨΥ, Ερευνητικό 
Κέντρο της Ιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ, για τη χρήση ουσιών, άλλες εξαρτητικές συμπεριφορές και 
την ψυχοκοινωνική υγεία. Η έρευνα περιελάμβανε τη συμπλήρωση ηλεκτρονικού ανώνυμου 
ερωτηματολογίου από τους μαθητές ενός τμήματος της Α’ Λυκείου. 
 
Η παρούσα έρευνα εστιάζει στο κάπνισμα, την κατανάλωση οινοπνευματωδών, τη χρήση ουσιών και 
την υιοθέτηση εξαρτητικών συμπεριφορών όπως η ενασχόληση με τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης, 
τα ηλεκτρονικά παιχνίδια και το στοιχηματισμό/τζόγο. Τα ευρήματά της αξιοποιούνται στο 
σχεδιασμό προγραμμάτων προαγωγής της ψυχοκοινωνικής και σωματικής υγείας των εφήβων. 



Κοιτώντας το άυριο! 

Πρόγραμμα Υποστήριξης μαθητών/τριών στις 
πληγείσες περιοχές του Νομού Έβρου και της 
Περιφέρειας Θεσσαλίας. 
 
Το πρόγραμμα περιελάμβανε τις ακόλουθες ενότητες:  
● Η διαχείριση της καταστροφής (2 live sessions) 
● Η επόμενη μέρα και η σημασία της πρόληψης  
     (1  live session) 
● Δημιουργία αφίσας: Το σχέδιο δράσης για το σχολείο 

μου (δραστηριότητα) 
 

Συνεργαζόμενοι εκπαιδευτικοί: Βουζαρά Κλεοπάτρα, 
Βούλγαρη Ελένη 

 
 

 
 
 
 
  
 



Σας ευχαριστούμε θερμά! 

 
 

 

ΕΠΑ.Λ. Αγριάς 2024 

 


